
                学級活動（保健指導）指導略案  

                                               日 時  平成１５年１２月９日 ６校時 

                                               場 所  コンピュータ室 

                                               対 象   ３年Ａ組 ２５名 

                                               指導者   ３年学年主任 藤 田 盛 浩 

                                                        養護教諭     大 川 秀 子 

 

１  題材名  「成長の記録を作ろう」 

 

２  ねらい 

    （１）インターネットを活用してＷｅｂ教材を使用し、小学校入学時から中学校までの９年 

    間の発育データから自分の成長記録を作成し、自分の成長の様子を知る。 

 

３  授業展開                                                                             
      教師の働きかけ     生徒の学習活動    留意点・評価  

 １ 小学校に入学したときの身 ・小学校入学時の身長と体重   

導   長と体重を覚えているだろ  の予想をする。   

   うか。    

 ２ 正確な数値を知ることはで    

入   きないだろうか。    

   ・健康診断票が公簿であり  

    健康診断票を配布する。 ・はじめて健康診断票を見て、   進学先にも送られること  

    自分の成長の様子を知る。  を知らせる。  

     

    自分の９年間の成長の記録シートを作成しよう。    

     

展 ３ インターネット上のＷｅｂ ・パソコンを起動させ、自分 ・机間指導しながら、戸惑  

   教材を利用して、自分の健  のデータを入力する。  っている生徒に指導する。  

    康診断票のデータから「成  ･生徒同志でプライバシー  

    長の記録シート」を作成し   に注意しながら、教え合  

開    よう。   う。  

     

 ４ データを入力した人からプ ･プリントアウトし、自分の成  〈評価〉  

   リントアウトして、自分の  長について実感する。 ・自分の成長の記録シート  

   成長の様子を目で確かめて   が作成できたか。  

   みよう。    

     



                                                                                         
     

ま ５ 自分の成長について、気が    

と  ついたこと感じたことを次  ・プライバシーについて更  

め  の時間に発表できるように ・コンピュータを終了する。  に触れ、他人の記録を無  

  準備しておくよう話す。   理に見ようとしたりしな  

    いことを話す。  

 

 

 ４  評 価 

  （１）インターネットを活用して、Ｗｅｂ教材を使用し、自分のデータから「成長の記録シー 

   ト」を作成し、自分の成長の様子を理解できたか。 

 


